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Lo studio choc

È boom tra i giovani delle sbronze e abbuffate alcoliche

ROMA Hanno tra i 18 e i 35 anni, bevono almeno 5 drink ogni settimana

e preferiscono consumare superalcolici lontano dai pasti e in grande

velocità. Il consumo concentrato in brevissimi periodi di tempo: un'

abitudine ormai consolidata per i weekend di almeno il 20% dei ragazzi

italiani che, liberi da impegni scolastici e lavorativi, si lasciano andare in

particolare il sabato (81,6%). È il profilo tracciato da una ricerca dell'

Istituto Toniolo e pubblicata per il Mulino.

Malfetano a pag. 13.
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