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	sono allarmanti i dati che emergono dalla ricerca dell' Istituto Toniolo che inquadra il fenomeno della consuma alcolico tra i giovani e in particolar modo quella che viene definita l' abbuffata Acco alcolica cominciano a bere sempre prima e spesso dell' alcol fanno un consumo eccessivo con ripercussioni sulla salute sulle difese immunitarie l' allarme arriva da una ricerca dell' Istituto Toniolo che ha analizzato il comportamento dei giovani italiani nei confronti delle bevande alcoliche il primo drink per un ragazzo su tre viene sorseggiando tra i quindici e i sedici anni ma nel diciotto per cento dei casi chi inizia a meno di quindici anni soprattutto le ragazze un modo forse per cercare di essere accettate dai loro coetanei pioveva ma non tanto mi controllo pasta quei a scongelare un po' più grandi e quindi magari qualcosa in più ora vediamo un altro dato allarmante riguarda la frequenza del consumo si chiama Binge drinking letteralmente abbuffata alcolica riguarda il venti per cento dei giovani tra i diciotto e trentacinque anni mandano giù in pochissimo tempo una smodata quantità di alcol per sballare sì e moltissimi casi sentirsi male un comportamento autolesionista concentrato nel fine settimana l' ottantuno per cento dei giovani che si ubriacano lo fa il sabato il tredici virgola sei per cento invece vede ogni giorno dopo i trent' anni si registra finalmente una flessione nel consumo dei superalcolici le news del TG comma ventiquattro tornano dopo la pubblicità vi aspetto 
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