
Voce ai giovani, l’evento a Milano

Cosa pensano i giovani  

del mondo del lavoro e degli stage? 
Con una anteprima dei risultati di una ricerca  

degli studenti dell’università Cattolica 

Martedì 27 giugno a Milano appuntamento con l'evento annuale della testata online 
Repubblica degli Stagisti – con il patrocinio del Comune di Milano – quest’anno completamente 
dedicato al tema del protagonismo giovanile: "Best Stage 2023: Voce ai giovani". 


«Troppo spesso sono gli adulti, talvolta persino gli anziani, che si sentono in diritto di parlare dei e 
per i giovani, di decidere quello di cui hanno o non hanno bisogno, senza nemmeno consultarli» 
dice la giornalista Eleonora Voltolina, fondatrice della Repubblica degli Stagisti: «Invece è 
importante raccogliere le voci e le testimonianze di chi oggi è davvero giovane – penso a chi ha 
diciott'anni, vent'anni, venticinque anni: ascoltare quel che hanno da dire e sopratutto creare 
spazi perché possano agire in prima persona per il loro futuro».


Durante l'evento verranno presentati i primissimi risultati di un grande studio sugli stage 
realizzato dagli studenti del Laboratorio di ricerca sociale qualitativa dell'università 
Cattolica, con il supporto della Repubblica degli Stagisti, su oltre cento persone tra i 21 e i 28 
anni che hanno recentemente svolto uno stage, con l'obiettivo di guardare l'esperienza del 
tirocinio attraverso i loro occhi.


«Dare voce gli stagisti attraverso le tecniche della ricerca sociale ci ha consentito di raccogliere 
informazioni accurate e approfondite su una pratica importante e spesso controversa» spiega 
la sociologa Cristina Pasqualini che ha guidato gli studenti in questo studio: «I 103 giovani 
stagisti intervistati si dicono complessivamente soddisfatti della loro esperienza, della qualità delle 
relazioni attivate e delle soft skills acquisite, utili in futuro per il lavoro e per la vita. Portare questa 
ricerca qualitativa a Best Stage 2023 è un segno di attenzione dell’Università Cattolica del Sacro 
Cuore per il tema e un richiamo alla progettazione di politiche per i giovani sempre più attente ed 
efficaci».


Saranno proprio cinque studenti a presentare l'anteprima dei risultati, che verranno poi 
commentati nel corso della tavola rotonda "Giovani, bene prezioso" con la partecipazione di 
Alessia Cappello, assessora al Lavoro del Comune di Milano, che rifletterà su come possono 
essere valorizzati i giovani dalla pubblica amministrazione: «Per troppo tempo si è parlato di 
giovani senza parlare con i giovani, senza sentire la loro voce. Ascoltare le loro opinioni e 
considerare le loro esigenze è importante per costruire il mondo del lavoro di domani» dice 
Cappello: «Solo attraverso un dialogo aperto e inclusivo possiamo creare opportunità 
significative, garantendo uno sviluppo sostenibile per le prossime generazioni. Dobbiamo lavorare 
per un mondo del lavoro in cui i giovani possano sviluppare le proprie competenze, realizzare i 
propri sogni e contribuire alla crescita sociale ed economica della nostra città e del nostro Paese».


«Sono felice di partecipare a questo evento, che seguo da anni, perché effettivamente i giovani 
non solo sono al centro della discussione ma sono realmente protagonisti, quindi sono loro 
che parlano e vengono ascoltati ed entrano in un dialogo costruttivo: è una occasione di crescita 
anche per tutti noi che studiamo e analizziamo la complessità della intergenerazionalità» le fa eco 
Delfina Licata, che da quasi vent'anni per la Fondazione Migrantes cura il Rapporto Italiani 
nel Mondo, il più importante studio sugli italiani all’estero.


«Per provare a comprendere come cambia il mondo del lavoro è fondamentale ascoltare chi in 
quel mondo ci  sta entrando e chi in quel mondo già ci è: guardare al futuro per capire il passato e 



leggere il presente» aggiunge il sociologo Mauro Migliavacca, che parteciperà all'evento della 
Repubblica degli Stagisti in rappresentanza del Rapporto Giovani dell’Osservatorio Giovani 
dell’Istituto Toniolo, ad oggi la più estesa ricerca italiana sulla condizione giovanile. Il suo 
contributo sarà incentrato su «qualità del lavoro e identità: il lavoro rappresenta una parte 
centrale e fondamentale per un lungo tratto della vita. Non sempre è possibile farlo, ma 
trovare una cornice di senso è un aspetto importante e spesso sottovalutato. Il Rapporto Giovani, 
a cui collaboro da anni, contribuisce a costruire questa cornice di senso, studiando i cambiamenti 
che interessano le nuove generazioni partendo dalla loro voce».


Best Stage sarà anche l'occasione per parlare del progetto Gen C della ong Ashoka, che ha 
l’obiettivo di rendere i giovani stessi protagonisti del cambiamento. «L’evento della Repubblica 
degli Stagisti rappresenta l’essenza di un lavoro di tipo sistemico che sta coinvolgendo una 
pluralità di comunità, non solo i giovani ma anche imprese ed istituzioni, al fine di innescare dei 
processi di cambiamento partecipati che diano voce alle necessità delle nuove generazioni» 
dice Eleonora Cadone, community manager di Ashoka Italia: «Le nuove generazioni, al 
contrario della narrativa predominante, sono desiderose e hanno le capacità di innescare dei 
processi di cambiamento virtuosi. È giunta l’ora di ascoltare quello che hanno da dire, 
promuovere la loro partecipazione attiva e al contempo l’accesso alle opportunità che permettano 
loro di acquisire esperienze, abilità e competenze necessarie al loro sviluppo personale, sociale e 
professionale». 


A Best Stage 2023 parteciperanno due dei giovani changemaker selezionati da Ashoka: Federico 
Sangalli, creatore di Fex Math, progetto partito nel 2020 per aiutare le persone a superare le 
difficoltà con la matematica; e Matteo Spreafico, co-fondatore dell'associazione 
Assembleiamo che organizza assemblee-evento "memorabili" nelle scuole superiori in tutta Italia.


La tavola rotonda vedrà anche la presenza di Stefania Ercole, Talent acquisition & People 
engagement manager di Arval, che proprio quest'anno festeggia i dieci anni all'interno dell'RdS 
network e per questo riceverà uno dei premi della Repubblica degli Stagisti – gli AwaRdS: «Per 
Arval è importante partecipare a questo evento, perché grazie alla ormai pluriennale 
collaborazione con la Repubblica degli Stagisti abbiamo la possibilità di essere riconosciuti come 
un’azienda che ha a cuore i giovani e che offre a loro reali opportunità di inserimento e crescita 
professionale» dice Ercole: «Ci sta a cuore parlare di come è cambiato e si è evoluto il mercato 
del lavoro e di come le aziende si sono dovute adattare a questo nuovo scenario». Verranno 
assegnati anche AwaRdS per il miglior rimborso spese, per il miglior tasso di assunzione post 
stage, per la miglior performance di assunzioni dirette di giovani.


L’appuntamento è per martedì 27 giugno alle ore 15 alla Casa dei diritti di Milano, in via De 
Amicis 10.  
L’ingresso è libero fino a esaurimento posti (accrediti qui: https://fs25.formsite.com/ventidue/
form33/).
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