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«Se lei sta a casa carriera a rischio»

1l sociologo: si sono arrese con triste realismo a una sociela che fa svanire i progetti

dura prova dalla famiglia e dai figli. Gli uomi-

ni "rischiano" meno. Cosi Francesco Belletti,
sociologo, da oltre 20 anni direttore del Cisf, spiega
idati emersidall'ultimo rapporto su giovani famiglia.
Perché tante giovani donne lavoratrici mettono in
secondo piano matrimonio e figli?
In questa ricerca il progetto famiglia dei giovani si
scontra con quello che potremmo definire un reali-
smo privo diillusioni, ben rappresentato dalla posi-
zione delle donne maggiori di 35 anni, soprattutto
seattive nel mondo dellavoro. Queste giovani don-
ne infatti sono quelle che meno di tutti desiderano
sposarsi, e che meno di tutti desiderano avere un
figlio. Eppure lavorano, quindi il problema econo-
mico dovrebbe essere meno rilevante...Pero credo
che questo dato segnali unasorta di "arrendersi" da-
vanti al sentire comune e alla realta concreta: una
donna di 35 anni che lavora sa che sposarsi - e an-
cor pitt mettere al mondo un figlio - diventerebbe
un fattore di svantaggio molto pericoloso, nella
competizione lavorativa. E cosi si rinvia, molto piu
dei maschi della stessa eta, e molto piu delle donne
trai25ei30anni.
Come mai tra i giovani uomini che lavorano c’e la
tendenza opposta?
Probabilmente questa maggiore apertura dei ma-
schi pil1 giovani a matrimonio e genitorialita dipen-
de sia da una percezione di "minor rischio" rispetto
alla propria carriera, sia ad una maggiore distanza

I a carriera delle donne & ancora oggi messa a

nel tempo di questi due importanti passi. In altre pa-
role, questi giovani maschi percepiscono che per
nessuno diloro sposarsi o avere figli sara di impedi-
mento per la carriera; nessuno di loro si sentira di-
re, in un colloquio di lavoro: "Non avrai mica inten-
zione di mettere almondo un figlio, nei prossimime-
si/anni?”, cosa che invece troppe donne si sentono
ancoradire. Inoltre la distanza nel tempo rende mol-
to pil1 possibile il "proget-
to sognato”, mentre per le
donne verso i 35 anni la
scelta del matrimonio e di
un figlio & gia un "qui e o-
ra", spesso in drammatica
competizione con proget-
tidiautorealizzazione per-
sonale, di sviluppo di car-
riera, di mobilita profes-
sionale. E cosi, per queste
donne si tratta di decidere
oggi I'alternativa secca: matrimonio o carriera, figli
o lavoro. Insomma, i vecchi stereotipi che vedono le
donne pittdesiderose di famigliarispetto ailoro coe-
tanei vengono qui radicalmente rovesciati, a causa
dell'impatto conlarealta: perché, come ciricorda Pa-
pa Francesco nella Evangelii Gaudium, "la realta &
piu forte dell'idea”.

Eppure, si dice anche nella ricerca, vivere una rela-
zione matrimoniale e avere figli favorisce piu ele-
vati livelli di benessere. Come mai non riusciamo a
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testimoniare la bellezza del far famiglia?
Bella domanda, in effetti la societa e le opportunita
offerte a questi giovani sono state costruite dalle ge-
nerazioni pitiadulte, e quindi il tema & squisitamente
intergenerazionale. E vero, i giovani saranno piti ca-
paci di scommettere sulla famiglia se i loro genitori
e la societa nel suo complesso testimonieranno e
racconteranno che fare famiglia e bello, che vivere
in coppia e piu bello che vivere da soli, che avere un
figlio € un compito, un impegno, anche un costo e-
conomico, ma anche un’'esperienza di una bellezza
imprevedibile, "che non ha prezzo".
C’é qualche elemento per continuare a sperare nel
futuro della famiglia?
Tra i tanti dati dell'indagine ce n'e uno in particola-
re che mi ha colpito positivamente, che interpreta
proprio il "prima e dopo la pandemia". Dai dati e-
merge infatti che per questi giovani vivere esperien-
ze dolorose non ha generato chiusura e dolore ste-
rile o rabbioso, ma ha comportato lo sviluppo di un
orientamento pilt prosociale, suscitando piu fidu-
cianeglialtri eil desiderio di contribuire al bene del-
la comunita. Sembrerebbe proprio che il dispiacere
eildolore sisiano trasformati in forza propulsiva per
uno slancio verso l'altro e verso il futuro. Non sono
sicuro che in questa pandemia molti adulti siano
stati cosi capaci di questa trasformazione positiva
del dolore in solidarieta.
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