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Ciclo di incontri a cura di  
Giorgio Lambertenghi Deliliers

La partecipazione è 
libera e gratuita

Gli incontri
si svolgeranno  

presso FONDAZIONE
AMBROSIANEUM 
Via delle Ore, 3 

Milano

Giovedì 16 ottobre 2025 
Ore 17.30

LA MEDICINA DEL SONNO  
PER DORMIRE BENE  
E VIVERE MEGLIO

INTRODUCE E COORDINA

Carolina LOMBARDI 
Direttore Servizio di Medicina  
del Sonno Istituto Auxologico

INTERVENGONO

Paola MATTALIANO 
Centro Medicina del Sonno  
Istituto Auxologico

Martino PENGO 
Centro Medicina del Sonno  
Istituto Auxologico

Elisa PINOTTI  
Centro Medicina del Sonno Istituto 
Auxologico

Fabrizio SALAMANCA 
Direttore Centro Diagnosi e Cura 
Roncopatia Istituto Auxologico

Mercoledì 19 novembre 2025 
Ore 17.00

IL SENSO DELLA MORTE  
PER LE NUOVE GENERAZIONI
Una lettura interdisciplinare

INTRODUCE E COORDINA

Stefania CECCHETTI 
Giornalista

INTERVENGONO

Cristina PASQUALINI 
Docente di Sociologia generale 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano e membro del Comitato 
Scientifico dell’Osservatorio Giovani–
Istituto Toniolo

Antonio PIOTTI 
Psicologo psicoterapeuta

Stefano CUCCHETTI 
Cappellano del carcere di Bollate

in collaborazione con

Giovedì 5 marzo 2026 
Ore 17.30

LA VECCHIAIA 
UNA RICCHEZZA  
DA CONDIVIDERE

INTRODUCE E COORDINA

Francesco OGNIBENE 

Giornalista

INTERVENGONO

Giuseppe BANFI 
Direttore Scientifico dell’Istituto 
Ortopedico Galeazzi di Milano

Lamberto BERTOLÈ  
Assessore al Welfare del Comune  
di Milano

Marco PROIETTI 
Direttore Cardiogeriatric Subacute Care, 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri

Giovedì 13 novembre 2025 
Ore 17.30

L'OBESITÀ: MALATTIA CRONICA 
DEL TERZO MILLENNIO
Strategie multidisciplinari  
di prevenzione e cura

INTRODUCE E COORDINA

Simona BERTOLI 
Direttore Centri Obesità  
Istituto Auxologico

INTERVENGONO

Michele CARRUBA 
Presidente del Centro Studi Obesità 
Università Statale di Milano

Alberto BATTEZZATI 
Direttore Unità Operativa di Nutrizione 
Clinica Istituto Auxologico

Luisella VILLA 
Presidente ADI Lombardia 

Giovedì 5 febbraio 2026 
Ore 17.00

ESPERIENZE AI CONFINI 
DELLA MORTE TRA SCIENZA,  
COSCIENZA E TEOLOGIA

INTRODUCE E COORDINA

Marcello MASSIMINI 
Professore di Fisiologia Umana

INTERVENGONO

Daniela CATTANEO  
Medico palliativista

Francesco AGNOLO 
Professore di Storia e Filosofia

Stefano CUCCHETTI 
Cappellano del carcere di Bollate
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